附件1：

2026年第3期主板上市公司董事会秘书任职培训
课表
表1 现场培训课程表
培训地点：上海浦东星河湾酒店宴会中心一楼—国际会议中心

	培训日程
	课程安排

	5月13日
（周三）
	16:00-20:00
	签到（酒店宴会中心一楼—国际会议中心）

	5月14日
（周四）

	08:00-08:50
	签到（酒店宴会中心一楼—国际会议中心）

	
	08:50-09:00
	开班

	
	09:00-10:30
	课程1：监管政策与董秘履职要点解读  

	
	10:40-12:10
	课程2：公司治理与规范运作

	
	12:10-13:30
	午餐及午休

	
	13:30-15:00
	课程3：信息披露的一般原则——《股票上市规则》解读

	
	15:20-16:20
	课程4：分组讨论


注：以培训期间实际安排为准。
表2 线上培训课程表
学习时间：2026年5月15日10:00-5月27日17:00
	序号
	课程安排

	课程1
	交易与关联交易

	课程2
	纪律处分案例解析

	课程3
	上市公司股东、董高减持股份规则及最新要求解读

	课程4
	上市公司并购重组信息披露关注要点

	课程5
	“提质增效重回报”专项行动及市值管理讲解

	课程6
	上市公司财务舞弊防范与董秘履职

	课程7
	业务操作实务及风险案例介绍

	课程8
	公司业务系统介绍

	课程9
	ESG报告披露指引解读

	课程10
	上市公司退市规则讲解


请使用报名手机号，登录上交所浦江大讲堂(https://pujiang.sse.com.cn)，进入“培训班”栏目，选择“2026年第3期主板上市公司董事会秘书任职培训”进行学习，学员需按时完成以上10门线上课的学习。
